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Me complacepresentaroda MemoriaAnualde la AsociaciorParkinsorGaliciaCoruiiacorrespondienteal 2014

Nos encontramosen un periodo de tiempo que no es facil, tanto por la situacibn econémicaque estamos
atravesandocomo por el cambiode ubicacionde la sede Aun asi,debemosseguirtrabajandocon la misma
ilusién, persiguienddos mismosobjetivos

C Consolidacioromounaentidad sostenible

C Crecimientocontinuode numerode beneficiariosyespetandola calidaddel servicio
Desarrollandda mismalabor:

C Informacidny asesoramiento

C Terapiagde rehabilitacion

C Seguimejorando,de maneracontinuada la facetaorganizativa

C Acentuarla labor de difusibnde nuestraAsociacion

Tambiénqueremoshacer publico el agradecimientoal equipo humano con el que contamos,las entidades
publicaso privadasque colaborancon nuestraAsociacionlaspersonasvoluntariasy el resto de personasggue de
modo desinteresadonos apoyan Graciasa ellos seguiremostrabajando con ilusiény esfuerzo,luchandopor
nuestrosproyectos conlafinalidadde mejorarla calidadde vidade laspersonasafectadagor la enfermedadde
Parkinsonfamiliares,cuidadores/asy allegados/as
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C Enel 2014hemosnotado el incrementode solicitudesde informaciéndesdeque disponemosde pagina
weby desdeque somosmasactivosen lasredessocialesLaspersonasnteresadassalorany destacareste
tipo de atencion, al ofrecerles

C Informacién

C Asesoramiento

C Publicaciones

C Terapias rehabilitadoras
C Apoyo al familiar
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C FISIOTERAPIAGRUPAL  Organizamos grupos de F|S|OTERAP|A |

tratamiento integradospor enfermos que se encuentran : :

en una situaciénterapéuticasimilar Trabajamosaspectos 2014  [Fiso  Fisio Fisio  Fisio Taller INTERV

comoeauilibri . £ ¢ grupal @ indiv. ,plscma domic  estir. -
quilibrio,coordinacionposturay marcha : ; ; ; ; ;

C FISIOTERAPIADIVIDUAL Sesionesindividualesen las
gue se tratan problemas asociados al parkinson
(lumbalgiastendinitis,doloresmuscularesetc.).

o

o

C FISIOTERAPKADOMICILIQ Sesionesndividualesen las
cualesse trata a pacientescuyasituacionterapéuticales
impide acudira tratamiento a la entidad,con el objetivode
mejorar la calidadde vida del enfermo/a'y de su entorno
familiar.

o

C FISIOTERAPIEN PISCINA Utilizamos el agua como
recurso terapéutico idoneo para el tratamiento de
pacientesenlos primerosestadiosde la enfermedad

C TALLER DE ESTIRAMIENTOSY RELAJACION Los : : : : 5
estiramientossonimprescindibleparamantenernuestros ~ pPrYeo i ...................... SNV SN OSSOSO SN S-S S
musculosen condicionesoptimas y evitar calambres La INTERVENCIONE 8912 1856 676 1 072 12.514
relajacioncontribuye a disminuir la ansiedady la tensién
emocionaldel paciente
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Fisioterapia en Piscina

Fisioterapia Individual

Taller de Estiramientos y Relajaciéon
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LOGOPEDIA

- Taller

_Logo Logo_ Taller
C LOGOPEDISRUPAL Setrabaja la rehabilitacion de 2014 orupal indivd. escriura. Ceosg“rma INTERV.

lostrastornosdel hablay delavozenlaenfermedad

C LOGOPEDIMNDIVIDUAL Sesionesndividualesen las
gue trabajamos, de manera mas especifica, las
alteracionesde voz y habla en los afectadospor la
enfermedad

C TALLERDE ESTIMULACIOROGNITIVA Sesionesen

grupo en lasque trabajamosla memoria, la I6gicay la | Noviembre £ '89 ¢ 10 = 12 = 24 = 896

atencion, entre otros aspectosque estimulannuestra | Diciembre 1789 10 1 . 1.2 892 |

mente. n°meses .12 . 12 12 12

‘mediasmensuales 86 10 - 13 i..22 o

C TALLERDE ESCRITURA Sesionesen grupo cuyo | 9rUpos . ... 100 L2022
objetivo es la rehabilitacion y/o prevencion de los | Sesiones/semanay j
L . grupo 2 1 2 L2

trastornosde Ia Comunlcac:lorescrlta ...................................................................................... e s e S——

NTERVENCIONES :8.248: 472 . 632 . 1.056 10.404
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Taller de Escritura

Logopedia Individual Taller de Estimulacion Cognitiva
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C GALA
C Miercoles,23/04/2014 alas18:00 horas
C Enel CentroCivicode LosMallos
C Presentadgor JoséRamonGayoso

C Actuaciones

C & ! @antareirasdde ArdebullE Iterpretadaspor XoséA. Touriidane Marcos
Pereiro

C Tunade veteranosCiudadde CristaldEIDiaquemelj dzA S NJ & ¢
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Dia Mundial de Parkinson 2014
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C CHARLAS

Cal 2ylaanf€rmedaddelLld NJ Ay azyé
Jueves 24/04/2014 alas18:00 horas

Enel salénazuldel Ayuntamientode Betanzos

Organizadan colaboraciérconel Ayuntamientode Betanzos
Impartidapor SandraGarciaGonzale£fisioterapeuta)

O O 0O O

2 yigddofSrmedadde Lt NJ Ay a2y e

Miércoles, 30/04/2014 alas17:00 horas

Enel CIM(Centrode Informaciona lasMujeres)en el Barriode lasFloresde A Corufia
Organizadan colaboraciérconel Ayuntamientode A Coruia

Impartidapor SandraGarciaGonzale£fisioterapeuta)

O O OO~
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¢ CHARLAS
Cd ¢ | HefcedndibsLJ2 & G dzNJ f S & ¢
C Miércoles23y 30dejuliodealas18:30h.
C EnlasededelaAsociacion

C Impartidapor SandraGarciaGonzaleffisioterapeuta)
C Asistieron35y 33 personagespectivamente

C a/ K IMddejbdeemocionesenla Enfermedaddet + NJ A y a 2|y ¢
C Martes18/11/2014alas19:00 h.
C EnlasededelaAsociacion
C Impartidapor lasprofesionalegle itacaPsicologos
C Asistierons50 personas
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¢ COMIDADECONFRATERNIDAD

C Cocidode carnaval

C Sabadop803/2014

C EnlaCasaelospeces

C Asistieron62 personas
C Meriendaparanuestrosvoluntarios

C Viernes 09052014

C Enel Centrocivicode Elviiia

C Acudieron74 personasvoluntarias
C Meriendafin de curso

C Jueves 31/07/2014

C Enel CentroCivicade Elvifia

C Acudieron71enfermosy familiares

C Entregade diplomasy birretesuniversitarios
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¢ COMIDADECONFRATERNIDAD
C Magosto
C Viernes,14/11/2014

C Asistieron57 personas

C Comidade Navidad
C Sabadol4/12/2014
C Ena 9 égade W2 &dd&ACorufia

C Acudieron81 personasnfermasy familiares




