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Me complace presentaros la Memoria Anual de |la Asociacion Parkinson Galicia-Corufia correspondiente a 2013.

Un afo en el que hemos realizado un esfuerzo organizativo muy importante. Fruto de ese esfuerzo, entre otras
cuestiones, disefiamos nuestro Marco Estratégico. Y, como consecuencia de dicho marco, en esencia, hemos llegado
a estas tres grandes conclusiones:

- Continuar haciendo, con la misma profesionalidad, lo que ya venimos realizando desde hace 18 aios:
- informacién y asesoramiento
- terapias de rehabilitacion (fisioterapia, logopedia y talleres ocupacionales)

- Seguir mejorando, de manera continuada, la faceta organizativa

- Acentuar la labor de difusion de nuestra Asociacion.

Y todo ello, con dos objetivos claros:
- Crecimiento continuo en el nUmero de beneficiarios, respetando la calidad del servicio.

- Consolidacion de la Asociacidon como una entidad sostenible.

llusidon y capacidad de trabajo, seguro que no nos van a faltar.
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) “A mi padre le han diagnosticado parkinson y no sé qué debo hacer.” Esta es una forma frecuente de que
nuestra asociacion entre en accién con un nuevo afectado:

L Informandole

J Asesorandole

[ Entregandole publicaciones

L Ofreciéndole nuestros servicios

(] Abriéndole la puerta de nuestra casa, de su casa
L Tanto al enfermo como a su familia
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. . |
[ FISIOTERAPIA GRUPAL.- Organizamos grupos de tratamiento i il S - — 4
. . L. | |
mteg@dgs por e_rfermos qu.Je se encuentran en una 5|tl.1|§§|(_)n 2013 | Fisio | Fisio Fisio | Taller IlNTERV
terape.zut|c.a, similar. Trabajamos aspectos como equilibrio, | grupal | indiv. | piscina | estir. |
coordinacion, postura y marcha. | | .
enero : 106 33 27 31, 1212
r - - - - - - = L = — 1 - - .= T —
febrero | 105! 33 25 311 1.196
] FISIOTERAPIA INDIVIDUAL.- Sesiones individuales en las que se marzo | 103! 33 25 35! 1196
tratan problemas asociados al parkinson (lumbalgias, tendinitis, abril [ 106, 33 26 35, 1224
dolores musculares, etc.). mayo | 105, 33 26 35, 1.216
-
junio ] 111l 34 27 361  1.276
julio : 84! 30 8}» 30 912
___________ S —
[ FISIOTERAPIA EN PISCINA.- Utilizamos el agua como recurso agosto ' 0, 0 0 0, 0
terapéutico idéneo para el tratamiento de pacientes, en los septiembre ' 8 320 20 29| 1004
primeros estadios de la enfermedad. E,ctubre :[ 101! 33:: 23 261  1.136
noviembre | 97! 37 23 32! 1144
T i
diciembre I_ _ _964_ 38 EaE: _ _314 _1.136|
) TALLER DE ESTIRAMIENTOS Y RELAJACION.- Los estiramientos n? meses _I[ 11 1 10 11
son imprescindibles para mantener nuestros musculos en medias mensuales ] 100! 34 25 32l
condiciones éptimas y evitar calambres. La relajacién contribuye grupos | ol 25 2 3l
o . L . P ot E— A
a disminuir la ansiedad y la tensién emocional del paciente. sesiones/semana y grupo | 2, 1 1 1,
-' -T
INTERVENCIONES r 8.792) 1476 980 1.404; 12.652
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Fisioterapia en Piscina

Fisioterapia Individual

Taller de Estiramientos y Relajacion
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LOGOPEDIA

LOGOPEDIA GRUPAL.- Se trabaja la rehabilitacién de los 110 USUARIOS _ |
|

trastornos del habla y de la voz en la enfermedad. Tall |

2013 Logo Llogo | Taller es:imeurl 'NTERV-I

grupal | individ. lescritura o |

I cognltlva

________ S T e R

[0 LOGOPEDIA INDIVIDUAL.- Sesiones individuales en las que enero ! 89 101_ 14 28 920,

trabajamos, de manera mas especifica, las alteraciones de febrero 88 9, 14 28 908!

voz y habla en los afectados por la enfermedad. marzo 88 10, 14 28 912/

- = - = ] —I | - — 1

abril 90 10l 14 25 916,

mayo 92 11! 14 24 932

< S T T T T T T ! A A e

[0 TALLER DE ESTIMULACION COGNITIVA.- Sesiones en junio_ - _ y 97l 12, 14 251 980l

grupo en las que trabajamos la memoria, la légica y la julio 96 10 14 25 964!

atencion, entre otros aspectos que estimulan nuestra agosto 0 ol 0 0, o::

mente. septiembre 95 11! 15 28 976
T

octubre 91 11, 16 27 944|

1 TALLER DE ESCRITURA.- Sesiones en grupo cuyo objetivo noviembre 97 11 17 28! 1.000'

es la rehabilitacién y/o prevencion de los trastornos de la diciembre 98 10l 16'_ 28r 1_000_:

comunicacion escrita. n® meses 11 11! 1 11 |
-

i |

|medias mensuales O3 0 NS 27 .

grupos 9 10| 2 2 !

1

sesiones/semana y grupo I R L | 1—L _

wrervencones | saes; aso|  as) 1176, 10852
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Logopedia Grupal Taller de Escritura

Logopedia Individual Taller de Estimulacién Cognitiva
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(] GALAS Y TEATRO SOLIDARIOS

U Galal

1 Miércoles, 3/04/2013, a las 18:00 horas
En el Centro Civico de Los Mallos
Presentada por Santiago Fernandez.

(N W

Actuaciones:
1 Recital de la soprano Ana Maria Calvo, acompafiada de la pianista Marta Castanedo
[ Cuentos de tradicion popular, a cargo de Quico Cadaval (“O falar non ten cancelas”)
1 Coral de Culleredo
U Gala2
1 Martes, 9/04/2013, a las 20:30 horas
Ll En el Teatro Coldn
L Actuaciones de:
[ Carlos Blanco (actor y monologuista)
1 Ses (cantante)
1 Xabier Diaz (cantante)
L] Teatro Solidario: “La Venganza de Don Mendo”
Ll Jueves, 9/05/2013
) En el Centro Civico Agora
L) Representada por Grupo de Teatro del Centro de Mayores de la Obra Social Nova Caixa Galicia
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J CHARLAS

) “Conoce la enfermedad de parkinson”
) Martes, 9/04/2013, a las 17:30 horas
L Enla Fundacién Nova Caixa Galicia
(] Organizada en colaboracién con la Asociacidon de Amas de Casa de A Corufia
L) Impartida por Sandra Garcia Gonzalez (fisioterapeuta)

L “Cuidados cognitivos en la enfermedad de parkinson”
) Lunes, 15/04/2013, a las 18:00 horas
L En el Centro Garcia Sabell
L Impartida por Belén Castro Rey (logopeda)

Ll “Consejos para el reposo y el suefio en la enfermedad de parkinson”
L) Jueves, 25/04/2013, a las 18:00 horas
L En el Centro Garcia Sabell
L Impartida por Sandra Garcia Gonzalez (fisioterapeuta)
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] COMIDAS DE CONFRATERNIDAD
] Merienda de Carnaval

(I N Iy Iy Oy

Viernes, 15/02/2013
En el local de la Asociacidn

Acudieron 75 enfermos y familiares (41 disfrazados de tulipan, simbolo internacional del parkinson)

Los disfraces fueron realizados por enfermos, empleados y directivos de la Asociacion
Los enfermos redactaron chirigotas que interpretaron antes de la merienda
Los asistentes aportaron platos tipicos de Carnaval (filloas, orejas, rosquillas, etc.)

) Sardifiada

U

(I Wy Wiy

Q

Viernes, 5/07/2013

Delante del local de la Asociacidn

Acudieron 200 enfermos y familiares

Organizada con el resto de Asociaciones del Centro Garcia Sabell
Actuacion de la Coral de Culleredo

Concurso de tortillas

] Merienda fin de curso

a
a
a
a

Miércoles, 31/07/2013

En el local de la Asociacidn

Acudieron 71 enfermos y familiares

Se entregaron diplomas y birretes universitarios hechos, por la Asociacidn, con cartulina

(] Comida de Navidad

Q

(N Wy

Sabado, 14/12/2013

En la Residencia Universitaria Rialta, en A Zapateira (Culleredo)

Acudieron 85 enfermos y familiares

Con autobus y actuacion musical (financiados por el Ayuntamiento de Culleredo)

galicia-corufia

asociacén“
parkinson” s _—,
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(] CUESTACIONES

(1 A Coruna
) Jueves, 11/04/2013, de 10:00 a 14:00 y de 16:30 a 20:30 horas
L) En calles y espacios publicos

(] Betanzos
) Martes, 16/04/2013, de 10:00 a 14:00 horas
L) En el campo de la feria

] PUBLICIDAD Y MEDIOS DE COMUNICACION
] Carteles

(1 Del 1 al 8 de abril de 2013, en los buses del servicio urbano de Tranvias de A Corufia
() Durante todo el afio, en farmacias y centros médicos, sociales y civicos

(] Dipticos
() Durante todo el afio, en farmacias y centros médicos, sociales y civicos

Ll Medios de Comunicacion

L) Con motivo del Dia Mundial del Parkinson (11/04/2013), diversas entrevistas de:
1 Prensa: La Voz de Galicia, La Opinién de A Corufia y El Ideal Gallego
] Radio: Radio Nacional, La Ser, Onda Cero, La Cope, Radio Intereconomia y Radio Voz
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] COLABORACIONES Y OTROS galicia-coruha

J Universidad de A Coruiia. Facultad de Fisioterapia
Ll De diciembre de 2012 a marzo de 2013
L) Se colabora en un estudio, con 33 afectados de parkinson (pruebas motoras grabadas en video)
] Proyecto Strong
J Miércoles, 13/03/2013, en Barcelona
L) Asistio: Sandra Garcia
() Organizado por la EPDA (European Parkinson’s Disease Association)
Ll El proyecto tiene por objeto analizar la situacion de las asociaciones, en aras a hacerlas mas fuertes internamente
] Premios “Romper Barreras”
) Lunes, 10/06/2013
) Nos presentamos con un video del Taller de Nuevas Tecnologias para enfermos de parkinson, alcanzando gran difusion
] Visita de Francisco Pan-Montojo
J Martes, 30/07/2013, en nuestra Asociacion
U Asistieron: Ana Vidal, J.M. Sogués, Vinyet Miret, Teresa Rdguez., Sandra Garcia, Belén Lerma, Belén Castro y J. M2 Lifiares

U El cientifico corufiés asentado en Alemania, que ha realizado importantes avances sobre el origen de la enfermedad de
parkinson, compartié con nosotros unas horas

] Encuestas a pacientes sobre el impacto clinico de los sintomas en la enfermedad de parkinson
L Lunes, 2/09/2013
() Envio a UCB, S.A. (laboratorio farmacéutico) de 43 encuestas
L) En colaboracién con la Federacion Espafiola de Parkinson
) Concurso para jévenes creativos “Unete al movimiento parkinson”
Ll De septiembre a diciembre de 2013

Ll Colaboramos con Natalia Senra, estudiante de Ciencias de la Informacidn, que se presentd a este concurso, organizado
por la Federacion Espafiola de Parkinson, donde el objetivo es dar a conocer las Asociaciones de Parkinson
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] Presentacion del programa “Territorios solidarios”

L Jueves, 21/02/2013, en el Hotel Hesperia Finisterre
U Asistio: Mirian Maneiro (trabajadora social, contratada por el Plan de Cooperacion de la Xunta de Galicia)

L Los proyectos los apadrinaban empleados de BBVA

) Reapertura de la sede del Colegio Oficial de Farmacéuticos de A Coruiia

1 Viernes, 1/03/2013, en Palexco
L Asistio: Ana Bello (fisioterapeuta contratada por el Plan de Cooperacion de la Xunta de Galicia)

L Actuacidén de Luis Piedrahita y Miguel Lago (monologuistas)

] Entrega de la acreditacion “Libera-Ger Centro Libre de Sujeciones” a Sanitas Residencial A Coruia
J Martes, 23/04/2013, en el Centro Sanitas Residencial A Corufia

L Asistio: Ana Vidal
L Acto presidido por el alcalde de A Corufia

] Cena-Homenaje a Diego Murillo Carrasco, presidente de A.M.A. (mutua de profesionales sanitarios)

L1 Viernes, 26/04/2013, en Palexco

Ll Asistio: Ana Vidal
L] Acto organizado por los colegios de médicos y de farmacéuticos de la provincia de A Corufia
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(] ASISTENCIA A EVENTOS II

] Presentacion del Plan Marco de Atencion Sociosanitaria de Galicia
L Viernes, 3/05/2013, en la Conselleria de Sanidade (Santiago)
L Asistieron: Ana Vidal, Pilar Villarino y José Maria Lifiares

] Acto de adhesion y publicacion del manifiesto del “Dia Mundial de la Higiene de Manos”
0 Lunes, 6/05/2013, en la Conselleria de Sanidade (Santiago)
U Asistieron: Ana Vidal y José Maria Lifiares

] Encuentros sectoriales del “Proyecto Corufia Futura”
0 Miércoles, 15/05/2013 y jueves, 30/05/2013, en el Ayuntamiento de A Corufia
) Asistié: Ana Vidal

] Asamblea General de la Federacion Espafiola de Parkinson
L Sabado, 22/05/2013, en Madrid
0 Asistid: Ana Pujalte

] Charla para cuidadores y presentacion de talleres del proyecto “Cuidadanas”
J Lunes, 23/09/2013, en el centro Garcia Sabell
U Asistio: Eva Iglesias
L) Organizado por la Fundacion Mujeres

galicia-coruna
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(] ASISTENCIA A EVENTOS llI

] Diainternacional contra la explotacion sexual y la trata de personas
L) Lunes, 23/09/2013, en el auditorio de la Fundacidon NovaCaixaGalicia
Asistio: Ana Vidal
Proyeccién de los documentales “Voces contra la trata de mujeres” y “Escichame”

(N Ry

Debate con presencia de la directora de dichos documentales, Mabel Lozano

] Consello Asesor de Pacientes
L) Miércoles, 13/10/2013 (mafiana), en la Conselleria de Sanidade (Santiago)
U Asistieron: Ana Vidal y José Maria Lifiares
] Asuntos:
Ll Copago de farmacos de dispensacion ambulatoria en farmacia hospitalaria
U Presentacién del Programa Galego de Formacion de Pacientes
U Entrega de diplomas a “Pacientes Expertos”

1 1l Xornada de Atencion Non Presencial en Atencion Primaria
L) Miércoles, 13/10/2013 (tarde), en el Palacio de Congresos (Santiago)
U Asistio: Ana Vidal y José Maria Lifiares
L) Organizado por la Conselleria de Sanidade

] El colectivo farmacéutico con las Asociaciones de enfermos del area coruiiesa de A Coruia
L) Martes, 22/10/2013, en la sede del Colegio de Farmacéuticos de A Corufia
L Asistieron: Ana Vidal y José Maria Lifiares
L) Organizado por el Colegio de Farmacéuticos de A Coruiia

galicia-coruna




17

A4. Difusion y Sensibilizacion IX asocacon

(] ASISTENCIA A EVENTOS IV galicia-coruia

] Conferencia “Reiniciar Coruiia, tres ideas para la ciudad”
J Martes, 29/10/2013, en la ONCE
U Asistio: Ana Vidal
(1 Ponente: Mar Barcon

] Inauguracién de la Exposicion conmemorativa del centenario del tranvia eléctrico de A Coruia
Ll Miércoles, 20/11/2013, en el Ayuntamiento de A Corufia
L Asistieron: Ana Vidal y José Maria Lifiares
() Organizado por la Sociedad Filatélica de A Corufia
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Las Amas de Casa
acercan la realidad
del parkinson y
‘Monte Alto viaja

al Tercer Mundo

La Asociacién Provincial de Amas
de Casa, Consumidores y Usua-
' rios, y la Asociacién Sociocultu-
ral “El Horreo” organizé ayer la
conferencia “Conoce la enferme-
dad de Pérkinson”, a cargo de la
experta Sandra Marfa Garcia
Garcfa. Ademds, en la escuela in-
fantil de Monte Alto, Sasi Cuty,
de la Fundacién Vicente Ferrer, x i
les hablé a los pequefios del Ter- UNA JORNADA FORMATIVA Y DE OCIO SOBRE LA ENFERMEDAD
cer Mundo y los proyectos que La fisioterapeuta Sandra Maria Garcia acercé la enfermedad a los asisten-
realiza allf el colectivo por una tes en unajornada que termind en el Colén con un concierto solidarioa fa-
educacién en paz® REDACCION  vor del colectivoen el que actuaron Carlos Blanco, Xes y Xabier Dfaz.

Charla-conferencia Cuestacion

i Ul LIV Ry

bgcﬂlmuw Ty T

N —

ROMDG too llikGo Weil

wwgiamun,

Dia Mundial de Parkinson 2013
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- PROGRAMA MAS SOCIAL (Fundacién Barrié y Fundacién PWC)
1 Presentacion entidades seleccionadas

) Lunes, 8/04/2013, en Fundacion Barrié A Corufia

L Asistieron: Ana Vidal, Teresa Rdguez., Vinyet Miret, Pilar Villarino, José Villar, M. Villanustre, Sandra Garcia y J. M2 Lifiares

Comunicacion y Marketing. Ponente: Toni Puig

L) Jueves, 25/04/2013, en Fundacion Barrié A Corufia

U Asistieron: Vinyet Miret, Eva Iglesias y José Maria Lifiares
Gestion de personas. Ponente: Carlos Cortés

1 Miércoles, 8/05/2013, en Fundacion Barrié A Corufia

Ll Asistieron: Vinyet Miret, Pilar Villarino y José Maria Lifiares
Estrategia y Cambio. Ponente: Ignasi Carreras

L) Miércoles, 29/05/2013, en Fundacidn Barrié A Corufia

U Asistieron: Ana Vidal, Vinyet Miret y José Maria Lifiares
Captacion de fondos. Ponente: Agustin de Asis

1 Miércoles, 12/06/2013, en Fundacion Barrié A Corufia

L Asistieron: Sandra Garcia, Eva Iglesias y José Maria Lifiares
Gestion de proyectos. Ponente: Agustin de Asis

L) Miércoles, 26/06/2013, en Fundacion Barrié A Corufia

U Asistieron: Sandra Garcia, Eva Iglesias y José Maria Lifiares
Social Venture Academy. Coordinador: Javier Lopez

1 Jueves, 10/10/2013, en Fundacioén Barrié A Coruia

L Asistieron: Sandra Garcia, Eva Iglesias y José Maria Lifiares
Captacion de fondos on line. Varios Ponentes

U Lunes, 28/10/2013, en Fundacidn Barrié Vigo

U Asistieron: Eva Iglesias y José Maria Linares

Presentacion Mas Social Proyectos (Fundacion Roviralta: Javier Serra) y Mas Social Conecta (Edisa: Greta Fabregas)

1 Viernes, 29/11/2013, en Fundacion Barrié A Corufia
L Asistieron: Ana Vidal, Eva Iglesias y José Maria Lifiares

galicia-coruna
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() CHARLA INFORMATIVA “NOVEDADES SUBVENCIONES LA CAIXA 2013”
U Martes, 26/02/2013
L] Asistieron: Sandra Garcia y Eva Iglesias

(L) CURSO DE PORTAVOCES

) Jueves, 28/02/2013 y Viernes, 1/03/2013
Asistid: Ana Vidal
Ponentes: Carme Chaparro y Pepe Ribagorda

0000

En la Federacién Espaiola de Parkinson — Madrid

() CURSO DE VOLUNTARIADO DIXITAL
(] Los juevesy viernes del mes de junio de 2013
L Asistieron: Eva Iglesias, Pilar Villarino y José Maria Lifares
(] Organizado por la Conselleria de Traballo e Benestar

) CURSO “ A XESTION DO VOLUNTARIADO POR PARTE DA ENTIDADE”
(1 Desde el 4/06/2013 hasta el 4/07/2013
L) Asistio: Eva Iglesias
L) Através de la plataforma de teleformacién del Voluntariado Galego
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O CHARLA INFORMATIVA “SUBVENCIONES DIPUTACION PROVINCIAL DE A CORUNA 2014”
L) Miércoles, 6/11/2013
(] Asistieron: Eva Iglesias y José Maria Lifiares
[ En la Diputacién de A Coruiia

) CURSO “TRANSPARENCIA Y RENDICION DE CUENTAS EN EL TERCER SECTOR”
L) Martes, 3/12/2013

Asistio: José Maria Lifiares

Impartido por ALGALIA

En el Hotel Riazor

0O00

) JORNADA “SINERGIA CRM: GESTION DE LAS RELACIONES CON LA BASE SOCIAL PARA E.S.A.L”
L) Miércoles, 6/11/2013

Asistieron: Eva Iglesias y José Maria Lifiares

Organizado por la Asociacidn sinergia TIC

0O00

En el Hotel Peregrino de Santiago

) CURSO DE PRIMEROS AUXILIOS EN PACIENTES CON ENFERMEDAD DE PARKINSON
(] Viernes, 15/12/2013 y viernes, 22/11/2013
() Asistieron: Sandra Garcia, Eva Iglesias, Ana Bello y José Maria Lifiares
(] Organizado por la Empresa de Prevencion de Riesgos Laborales
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N2 DE SOCIOS EN 2013
MES ALTAS _ BAJAS _ VARIACION ACUMULADO

enf. | fam. colab, total| enf. | fam. colab, total| enf. | fam. kolab!total| enf. | fam. kolab!total

| | Al 31/12/2012| 155 139' 144! 438

[enero2013 _ | 5y 2l 1l g 2 1l 2 5| 3l 1 1y 3 158 140, 143) 441
febrero 2013 si 2 o 7l 4l 3 st ao] 1l oy s s 1s9) 1391 138) 436
marzo2013_ _ 30 o o 3] 1 1 1 3] 21l -1l of 161/ 138! 137) 436
abril 2013 2l 2 o 4 o 1 o 1] 2 1l o' 3| 163! 139" 137! 439
[mayo2013 _ | “ 7,31 1! _aa|” 21" 10 o 3|” sl 20 1, | 168, 141, 138 a47]
junio 2013 21 ol o 2l o o o of 2" o/ o 2| 1701 141) 138) 449
juio2013 _ | 1l 3 6 10 2, o o 2| -1 3 6 _ 8| 160 144! 144 a57
agosto 2013 o) of o of o o o of o o o' o] 169 144' 144! 257
septiembre2013] 4, 41 21 10| 5! ol ol s| 1l 4] 2, s| 168, 148, 146| 462
octubre2013 _| 41 3] 5 12| 1, _o_L _o, 1 37 3151 _11) 171) 151) 151) 473
noviembre2013 | 2! 3, 5, 10| 8, o, 1, 9| -6 31 al 1] 165! 154! 155 474
diciembre2013 | 2! o1 o1 2| 11 a1 11 6] 11 -4l ' -a] 166’ 150' 154! a70
TOTALES 37, 22! 20! 79| 26! 11! 10' 47| 11' 11, 10, 32| 166, 150, 154, 470




B1. Base Social Il. Socios Enfermos

asociacion

23

parkmsoniI_’_,

galicia-coruna

SEXO ENFERMOS USUARIOS NO USUARIOS

Hombres 88| 53,0% 64| 51,6% 24] 57,1%

Mujeres 78| 47,0% 60! 48,4%| 18 42,9%

TOTAL 166100,0%| 124| 100,0%| 42| 100,0%
EDAD ENFERMOS USUARIOS NO USUARIOS
De 30 a 39 afios 2; 1,2% 1 0,8% 1 2,4%
De 40 a 49 anos 51  3,0% 4 3,2% 1 2,4%
Desoasoafios _ | 9! sau| _7) _sew 2 8%
Decos 69arios _ [ 38, 2299 _31) 250y _ [ 167%
De 70 a 79 afios 70| 42,2% 57| 46,0%] 13] 31,0%
De 80 a 89 afios 30! 18,1% 21| 16,9% 9 21,4%
De 90 a 99 afios 1! 0,6% 0 0,0% 1 2,4%
En blanco 11T 6,6% 3 2,4% 8] 19,0%
TOTAL 166|100,0%| 124 100,0% 42| 100,0%

AYUNTAMIENTOS| ENFERMOS USUARIOS | NO USUARIOS
A Corufia 125/ 75,3%| 95| 76,6%| 30 71,4%
oeiros | o] saxl 7 sewl 2 48%
Culleredo 8| 4,8% 7] 56% 1 2,4%
Arteixo ___ll 2,4% ___?L 2,4% __l 2,4%
Sada 4 2,4% 31 2,4% 1 2,4%
Cambre 1 0,6% 0 0,0% 1 2,4%
Cerceda 3 1,8% 31 2,4% 0 0,0%
Abegondo 1! 0,6% 1/ 08% O 0,0%
Carballo _ _ _| 1} o o oo 11 24%
Carral 1 0,6% 0; 0,0% 1 2,4%
Oza-Cesuras 1 0,6% 1/ 0,8% 0 0,0%
curis_ _ _ _| 1l oew[ 1] o o _ o00%
Ordenes 1'_ 0,6% 1'_ 0,8%| O 0,0%
Paderne B 1_ _0,_675 1 0,8% 0 0,0%
zas 1) o6% 11 o08% o] 004
As Pontes 1/ 0,6% 0, 0,0% 1 2,4%
varin _ _ _ | 1 o o oouf 1l 24%
Pontevedra 1 0,6% 0] 0,0% 1 2,4%
Santiago 1l 0,6% 0! 0,0%] 1 2,4%
TOTAL 166/ 100,0%| 124100,0%| 42] 100,0%
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(J JUNTA DIRECTIVA

Presidenta: Ana Maria Vidal Carro (viuda de enfermo de pdarkinson)
Vicepresidente: José Manuel Sogués Vazquez (enfermo de parkinson)
Vicepresidente: Manuel Astray Pumpido (socio fundador)

Tesorera: Maria Teresa Rodriguez Sierra (conyuge de enfermo de parkinson)
Secretaria: Maria Vinyet Miret Jansa (conyuge de enfermo de parkinson)
Vicesecretaria: Maria Pilar Villarino Diéguez (enferma de parkinson)
Vocal: Juan Abeledo Matos (cényuge de enferma de pdarkinson)

Vocal: Eduardo Prado Rey (enfermo de parkinson)

Vocal: Ana Pujalte Vidal (huérfana de padre enfermo de parkinson)
Vocal: Manuel Villanustre Ces (enfermo de parkinson)

Vocal: José Villar Prieto (viudo de enferma de parkinson)
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() Empleados al 31/12/2013
(] Con contrato fijo
L Sandra Maria Garcia Gonzalez (fisioterapeuta)
L Eva Maria Iglesias Pérez (administrativa)
] Con contrato eventual

O Irene Gémez Martinez

U Fisioterapeuta

L Vencimiento del contrato: fin de obra (9/09/2014)

U Subvencionado por el Plan de Cooperacién de la Conselleria de Traballo e Benestar
() José Maria Lifiares Boga

U Gestor

[ Vencimiento del contrato: 15/04/2014

U Subvencionado por Mas Social (Fundacién Barrié y Fundacién PWC)

() Empleados con contrato eventual hasta el 30/06/2013, subvencionados
por el Plan de Cooperacion de la Conselleria de Traballo e Benestar:
L1 Miriam Maneiro Vila (trabajadora social)
) Ana Bello Sobrino (fisioterapeuta)
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) NUMERO DE VOLUNTARIOS EN 2013......coeeueuverernrrnerenreens 125
Ll Para la cuestacion del Dia Mundial............ccccceeeueene 120
L Para ayuda en servicio de fisioterapia en piscina......2

(] Para colaboraciones diversas........cccceeevveeereerenereessssssnes 3
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' FINANCIADORES PUBLICOS

U Xunta de Galicia
U Subvencion de una fisioterapeuta, a tiempo completo, durante nueve meses, desde 10/12/2013
U Subvencion de una fisioterapeuta y una trabajadora social, hasta 30/06/2013

() Diputacion de A Corufia
U Subvencion de parte del servicio de fisioterapia

L Concello de A Coruiia
U Subvencion de parte del servicio de logopedia
U Subvencion de parte del servicio de administracion

L Concello de Culleredo

L Subvencién de una actividad de confraternidad

] FINANCIADORES PRIVADOS
) Mas Social (Fundacién Barrié y Fundacién PWC)
L Subvencion de un gestor, de formacion y de consultoria
U Fundacion La Caixa
L Subvencion de parte del servicio de fisioterapia en piscina
U Caixabank
U Donativo para los actos del Dia Mundial
U Banco Gallego
L Donativo para gastos generales

] Donantes anénimos
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En euros 31/12/2013 31/12/2012 Diferencia Composicion saldo 31/12/2013

A) ACTIVO NO CORRIENTE 8961, 7% 10.920; 12%, -1.959! -18% | Fundamentalmente, instalaciones del gimnasio

B) ACTIVO CORRIENTE 113.197| 93%| 81.268] 88%)31.929' 39%
Usuarios y otros deudores de la actividad propia 9.419] 8% 1.040] 1% ” 8.379 806% |F.Barrié 8.319 + F. La Caixa 1.040 + Otros 103
Deudores comerciales y otras cuentas a cobrar 30.014] 25% 8.003] 9% 22.0117275% ! xunta 17.667 + Diputacién 11.837 + Aytos. 510 + HP 1

d L v

Periodificaciones a corto plazo 100 0% 0] 0% 100 Gastos anticipados por primas de seguros
T A 4 F_
Ba ncos e instituciones de crédito c/cvista, euros ' 73.665] 60%| 72.225| 78% 1.44OI_ 2% |Saldos en Caixabank, NG Banco, Bco. Pastory Caja

TOTAL ACTIVO 122.158 r100% 92.188 rIOO% 29.971; 33%

A) PATRIMONIO NETO 86.089] 70%| 75.349] 82%/ 10.740 14%

| _|Fondosocial 22 871 19% 22.871] 25% _O 0%)Aportaciones realizadas |
Reservas 52 478' 43%r 45.859' 50%' 6.619 14% |[Excedentes de ejercicios anteriores

- - - - - - - - - - - - --=- == | I N s
Resultado del ejercicio 10.740 %|_ 6.619, 7%, 4.121 62% Excedente del ejercicio

B) PAS_IVCl CORRIENTE __36.070 30%|_ 16.839, 18% 19. 231 11{%» __________________

| _Deudasacorttoplazo_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 258847 21%| 13.488 15%]12.39( 92%|Xunta 16293 + F Barri¢ 8319 + Repsol 1272 _ _ |
Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar 10.186, 8% 3.351, 4%, 6.835 |r04% Acreed.2.620 + Remun. 2.400 + HP 2.810 + SS 2.303

TOTAL PASIVO 122.158| 100%; 92.188)100%29.971 33%
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C2. Cuenta de Resultados

En euros 31/12/13 31/12/12 DIFERENCIA 31/12/13 CON 31/12/12
7 v

TOTALINGRESOS 151.642| 100%| 102.650| 100%| 48.992) 48% ]
Ingresos propios 84.199 '_56% 75.128 [ 73%| 9.071] 12%|crecimosentodo menosen cuotas de socios
_—So_cicE ________ | 24.905] 1_6% | 26.672]| ZE% | -1.767 _—7_% Bosi_ble_caisa:_baf s_ervﬁ:i@eirofgii(rrlaygzglz)_
-Fisioterapia 25.715 17% 24.006‘ 23%| 1.710 7%]incremento de usuarios

- Logopedia 14.552 10%| 12.616] 12%| 1.938] 15%|incremento de usuarios

-Cuestacion 12.038 8% 9.234 9%| 2.804] 30%|importanteincremento

- Eventos varios 6.987 5% 2.600 3%| 4.387] 169%|loteriasycestas 2012/2013 (contabilizado en 2013)
In_gre_sosiie otras eltid_ade_s L 67;441 44% _27;523 _27% 3_99_21 _14_59’: mi_tad_:M_a’\s S_ociil; rﬂitaﬂ: S_ubv_enc_ion_esidbﬂcai |
De entidades publicas 41.782 '—28% 22.290] 22%| 19.493] 87%|porimportancia: Concello, Xuntay Diputacion

-Xunta Galicia. Plan Cooperaciéon] 11.345 7% 4.986 5%| 6.360] 128%]en 2011 no se habia periodificado
_—ancillcﬁjeLACEruia | 18.000] 1_2% | 9.480] 2% | 8.520 _90_% irec_imi_ent_o dEIa_deloggyEuela d_e aiim_én._ o
- Diputacién de A Corufia 11.837 8% 7.824 8%| 4.013] 51%|crecimiento notable

- Otros concellos 600 0% 0 0% 600 Culleredo

__________ —— - -3 - = F - T
De entidades privadas 25.661| 17% 5.233 5%| 20.428] 390%|fundamentalmente, Mas Social

-Fundacién La Caixa 3.467 2% 1.733 2%| 1.734] 100%|1/3en2012y2/3en2013

-Banco Gallego 1.500 1% 3.000 3%| -1.500] -50%]bajada del 50%

-Mas Social (Fund. Barrié y PWC) 18.849| 12% 0 0%| 18.849 nueva subvencion
| -Donativosvarios | 184s| 1%| _ 500) 0% 1345| 269%)nuevos donativos:Repsolyvarios
romigastos _ _ _ _ _ | 140902 100w ss.0aafro0nfassraf erel  _ _ _ _ _ ___ _ __ ____
Gastos de personal 96.126] 68% 56.348‘ 59%) 39.778] 71%]gestor +admiva. (jornada completa)+trabaj. social
ngi_cios_pro_fesioniles_(Lo_gogedi_a _25;802 18%: 23._193 _24% 2 @7 | il‘y: iniremen_toge h_ora_s __________
Gastos Diversos 17.821| 13%| 16.491] 17%| 1.330 8%| porcentualmente han bajado

-Amortizaciones 2.370 2%| 3.408 4%| -1.038] -30%|fin amortizacién ordenadores

-Alquiler piscina 3.257 2% 3.226 3% 31 1%|apenas sinvariacién

-Varios 12.194 9% 9.857] 10%| 2.337| 24%]porcentualmente hanbajado

Impuesto sobre Beneficios 1.156 1% 0 0%| 1.156

RESULTADO 10.740 6.619 4.121] 62%

asociacion
parkinson

galicia-coruna

ingresos 2013

entid.

privadas

ingresos 2012/2013

84.199 2012 m2013

75.128

propios

entid. pablicas

entid. privadas
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